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Scopo  
Il Piano di pulizia fornisce in dettaglio il programma di lavoro riportando tutte le operazioni previste: il tipo 

di locale, la frequenza degli interventi, il tipo di superficie da pulire, la metodologia per effettuare 

l’operazione, i prodotti e il personale incaricato.  

Obiettivo primario è pertanto quello di minimizzare il rischio infettivo per gli alunni e gli operatori 

scolastici attraverso l’approntamento di corrette procedure di carattere igienico – sanitario. 

 
Regole generali 
Il presente Piano delle Pulizie e Sanificazione è stato integrato con espliciti riferimenti alle modalità 

operative da adottare per gestire il rischio Covid-19. 

Le organizzazioni coinvolte nell’emissione di linee guida (ECDC, CDC, OMS) per la prevenzione in 

questa fase emergenziale indicano, infatti, tre punti fermi per il contenimento della diffusione del virus 

SARS-CoV-2:  

§ garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria;  

§ pulire accuratamente con acqua e detergenti neutri superfici, oggetti, ecc.;  

§ disinfettare con prodotti adatti, registrati e autorizzati.  

In considerazione della potenziale capacità del virus SARS-CoV-2 di sopravvivere sulle superfici, è 

buona norma procedere frequentemente e accuratamente alla sanificazione (pulizia e disinfezione) delle 

superfici, operazioni che devono essere tanto più accurate e regolari per superfici ad alta frequenza di 
contatto (es. maniglie, corrimano, interruttori, giochi, superfici dei servizi igienici, superfici di lavoro, 

cellulare, tablet, PC, occhiali, altri oggetti di uso frequente). 

 

Dispositivi di Prevenzione e Protezione (DPI) 
L’operatore che esegue le pulizie / sanificazioni deve sempre indossare i seguenti DPI: 

§ mascherina chirurgica / riutilizzabile 

§ guanti monouso  

 
Registrazione pulizie e sanificazioni 
L’esecuzione delle pulizie e sanificazioni deve essere puntualmente riportata nel Registro pulizie e 

sanificazioni (Allegato 11 del Protocollo Covid-19), con relativa firma dell’esecutore. 

 
Gestione dei rifiuti prodotti nell’ambito delle operazioni di sanificazione 
Le raccomandazioni comportamentali a scopo precauzionale per la gestione di tali rifiuti prevedono:  

§ utilizzare sacchi di idoneo spessore utilizzandone eventualmente due, uno dentro l’altro, se si 

hanno a disposizione sacchi di bassa resistenza meccanica;  

§ evitare di comprimere il sacco durante il confezionamento per fare uscire l’aria;  

§ chiudere adeguatamente i sacchi;  

§ utilizzare sempre mascherina e guanti monouso per il confezionamento dei rifiuti e la 

movimentazione dei sacchi;  

§ lavarsi accuratamente le mani al termine delle operazioni di pulizia e confezionamento rifiuti, 

anche se tali operazioni sono state eseguite con guanti.  

 

Nelle tabelle seguenti sono riportate le indicazioni specifiche per le diverse zone presenti nella 
Scuola: 

§ cucina 

§ servizi igienici (personale e bambini) 

§ sezioni 

§ dormitorio 

§ refettorio 

§ ufficio segreteria / aula insegnanti 

§ palestra 

§ ingresso 
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ZONA: CUCINA 

Zona Descrizione attività eseguita Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

AFFETTATRICE FRULLATORE, 
FRULLATORE AD IMMERSIONE, 
GRATTUGIA, TRITA CARNE, TRITA 
TUTTO, ECC 

smontaggio parti e lavaggio, sciacquatura ed asciugatura     

CAPPA ASPIRAZIONE smontaggio filtri, applicazione prodotto e lavaggio in lavastoviglie     

CARRELLO PORTA VERDURE pulizia generale (lavaggio, sciacquatura e asciugatura)     

FRIGORIFERO/FREEZER N. …… 
svuotamento totale e pulizia approfondita tramite lavaggio, 
sciacquatura ed asciugatura 

    

CONTENITORI PER SCARTI DI 
LAVORAZIONE 

pulizia generale (lavaggio, sciacquatura e asciugatura)     

FORNO 
pulizia generale con panno spugna     

pulizia approfondita con prodotto sgrassante     

LAVANDINO pulizia generale (lavaggio, sciacquatura e asciugatura)     

MOBILI IN ACCIAIO pulizia generale (lavaggio, sciacquatura e asciugatura)     

 
PAVIMENTI 

pulizia approfondita tramite svuotamento mobili e lavaggio, 
sciacquatura e asciugatura 

    

spazzatura, lavaggio con detergente     

PIANO COTTURA CUCINA A GAS pulizia generale (lavaggio, sciacquatura e asciugatura)     

UTENSILI DA CUCINA VARI 
(coltelleria, pentolame, piastra, 
attrezzature varie non elettriche, ecc) 

in lavastoviglie o lavaggio manuale     

TAGLIERI 
raschiatura eventuale (se necessaria), in lavastoviglie o lavaggio 
manuale 

    

VETRI , MURI/PIASTRELLE pulizia approfondita con prodotto sgrassante     

LAMPADE pulizia generale     

INTERRUTTORI      

PORTE, MANIGLIE      
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ZONA: SERVIZI IGIENICI PERSONALE 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie Prodotto utilizzato Periodicità 
% 

Diluizione 
Personale 
incaricato 

SANITARI      

PAVIMENTI      

VETRI E SPECCHI      

PORTE, MANIGLIE      
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ZONA: SERVIZI IGIENICI BAMBINI (materna e nido) 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

CARTA IGIENICA IN FOGLI rifornimenti     

CONTROLLO ARMADIETTI 
rifornire di pannolini, crema detergente, sapone liquido, guanti in 
lattice, rotoli di carta, salviette 

    

FASCIATOI detersione, risciacquo e disinfezione     

FINESTRE pulizia generale e lavaggio     

LAVANDINI lavaggio con spugna e asciugatura con carta     

MENSOLE VARIE spolveratura con panno     

PAVIMENTI spazzatura, lavaggio con detergente     

SALVIETTE DI CARTA rifornimenti     

SANITARI detersione, risciacquo e disinfezione     

TAPPETI pulizia generale e lavaggio     

VETRI E SPECCHI pulizia generale con panno     

PORTE, MANIGLIE      
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ZONA: SEZIONI NIDO 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie giornaliere Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

BAMBOLE DI STOFFA E VESTITI lavaggio     

GIOCHI lavaggio     

MOBILI, MENSOLE spostamento oggetti e spolveratura con panno     

MOBILI PORTA GIOCHI spostamento oggetti e lavaggio approfondito     

PAVIMENTI spazzatura, lavaggio con detergente     

PORTE, MANIGLIE  pulizia generale e lavaggio     

TAPPETI E MACRO STRUTTURE spostamento e lavaggio approfondito     

TAVOLI, SEDIE pulizia generale e lavaggio     

VETRI E SPECCHI pulizia generale con panno     

CONDIZIONATORI 
smontaggio filtri, lavaggio con acqua corrente e asciugatura. 
Trattamento con prodotto specifico 
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ZONA: SEZIONI INFANZIA 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie giornaliere Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 

ZONA: DORMITORIO INFANZIA 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

COPRI MATERASSI, CERATE, 
CUSCINI, TAPPETONI 

     

LAMPADARI      

LETTINI      

MATERASSINI RIVESTIMENTO IN 
COTONE 
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MATERASSINI      

MENSOLE VARIE      

PAVIMENTI      

TAPPARELLE      

VETRI      

IGIENIZZANTE PER LE MANI      

 

ZONA: DORMITORIO NIDO 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

COPRI MATERASSI, CERATE, 
CUSCINI, TAPPETONI 

     

LAMPADARI      

LETTINI      

MATERASSINI RIVESTIMENTO IN 
COTONE 

     

MATERASSINI      

MENSOLE VARIE      

PAVIMENTI      

TAPPARELLE      

VETRI      

IGIENIZZANTE PER LE MANI      
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ZONA: RIPOSTIGLIO / DISPENSA 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie giornaliere Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

LAMPADARI      

MENSOLE VARIE      

PAVIMENTI      

TAPPARELLE      

VETRI      

 

ZONA: REFETTORIO 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie giornaliere Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

MOBILI      

PAVIMENTI      

PORTE, MANIGLIE      

TAVOLI E SEDIE      

CONDIZIONATORI      
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ZONA: UFFICIO / AULE INSEGNANTI / SEGRETERIA 

Zona e tipologia di intervento Descrizione attività per le pulizie giornaliere Prodotto utilizzato Periodicità % 
Diluizione 

Personale 
incaricato 

MOBILI, MENSOLE      

SCRIVANIE, SEDIE      

PAVIMENTI      

VETRI      

PORTE E SEDIE      

ATTREZZATURE ELETTRICHE 
(PC, stampanti, VDT, fax, ecc) 

     

      

      

      

 

“Un obiettivo importante è quello di creare le condizioni migliori di convivenza, affinché i bambini godano del maggior benessere possibile e quindi si 
ammalino di meno. Occuparsi della tutela della salute del bambino all’asilo nido non significa volerla trasformare in una infermeria, e nemmeno contrapporsi al 
ruolo pedagogico della comunità stessa, semmai i due aspetti si influenzano, si integrano e si valorizzano reciprocamente”. 

 
Luogo ………………….., data ……………….. 
 
Firma per presa visione 

Il personale incaricato COGNOME E NOME 
 

FIRMA 
    

    

    

Il Legale Rappresentante COGNOME E NOME 
 

FIRMA 
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ALLEGATO 1 - MODALITÀ DI RIPRESA DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE DEL PROSSIMO ANNO SCOLASTICO – CTS - 28/05/2020 
 
Estratto dalla Circolare del Ministero della Salute del 22/05/2020. “Indicazioni per l’attuazione di misure contenitive del contagio da SARS-CoV-2 attraverso procedure di sanificazione di 
strutture non sanitarie (superfici, ambienti interni) e abbigliamento” 
Attività di sanificazione in ambiente chiuso 
[…] 
• La maggior parte delle superfici e degli oggetti necessita solo di una normale pulizia ordinaria. 
• Interruttori della luce e maniglie delle porte o altre superfici e oggetti frequentemente toccati dovranno essere puliti e disinfettati utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida 
autorizzati dal Ministero della salute per ridurre ulteriormente il rischio della presenza di germi su tali superfici e oggetti. (Maniglie delle porte, interruttori della luce, postazioni di lavoro, 
telefoni, tastiere e mouse, servizi igienici, rubinetti e lavandini, maniglie della pompa di benzina, schermi tattili.) 
• Ogni azienda o struttura avrà superfici e oggetti diversi che vengono spesso toccati da più persone. Disinfettare adeguatamente queste superfici e questi oggetti. 
Pertanto: 
1. Pulire, come azione primaria, la superficie o l'oggetto con acqua e sapone. 
2. Disinfettare se necessario utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati evitando di mescolare insieme candeggina o altri prodotti per la pulizia e la disinfezione. 
3. Rimuovere i materiali morbidi e porosi, come tappeti e sedute, per ridurre i problemi di pulizia e disinfezione. 
4. Eliminare elementi d’arredo inutili e non funzionali che non garantiscono il distanziamento sociale tra le persone che frequentano gli ambienti (lavoratori, clienti, fornitori) 
Le seguenti indicazioni possono aiutare a scegliere i disinfettanti appropriati sulla base del tipo di materiale dell’oggetto/superficie; si raccomanda di seguire le raccomandazioni del 
produttore in merito a eventuali pericoli aggiuntivi e di tenere tutti i disinfettanti fuori dalla portata dei bambini: 
a) materiale duro e non poroso oggetti in vetro, metallo o plastica 
- preliminare detersione con acqua e sapone; 
- utilizzare idonei DPI per applicare in modo sicuro il disinfettante; 
- utilizzare prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati (vedi note 8 e 9); 
b) materiale morbido e poroso o oggetti come moquette, tappeti o sedute 
I materiali morbidi e porosi non sono generalmente facili da disinfettare come le superfici dure e non porose. I materiali morbidi e porosi che non vengono frequentemente toccati devono 
essere puliti o lavati, seguendo le indicazioni sull'etichetta dell'articolo, utilizzando la temperatura dell'acqua più calda possibile in base alle caratteristiche del materiale. Per gli eventuali 
arredi come poltrone, sedie e panche, se non è possibile rimuoverle, si può procedere alla loro copertura con teli rimovibili monouso o lavabili 
Organismi nazionali ed internazionali e i dati derivanti dai PMC attualmente autorizzati suggeriscono, come indicazioni generali per la disinfezione delle superfici, a seconda della matrice 
interessata, i principi attivi riportati in Tabella 1. 

 

 


